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Guy Sarlemijn heeft al veertien 

jaar ervaring als interieur- 

ontwerper. Dit jaar zal hij zijn 

ervaringen vier keer met u delen.  

Doe er uw voordeel mee! 

‘‘Sta eens stil
klimaatbeheersing’’

Guy Sarlemijn:

bij
Bij een verbouwing komt zo ontzettend veel kijken dat het soms lastig kan zijn om een onderwerp te 
kiezen. In de laatste column van de serie ‘Sta eens stil bij’ heb ik na wikken en wegen gekozen voor 
klimaatbeheersing. Net als bijvoorbeeld akoestiek, een abstract onderwerp dat je niet kunt zien, maar 
wat een groot effect heeft op de beleving van een ruimte. Je voelt je prettig in een ruimte waar het 
klimaat goed geregeld is. 

Er zijn twee aspecten die wat mij betreft komen kijken bij het aanbrengen van koel- en verwarmings
elementen in een zaak.  

Allereerst het praktische aspect waar de centrale vraag is: “Hoe kunnen we er zo eco
nomisch en efficiënt mogelijk voor zorgen dat we het klimaat in alle seizoenen kunnen beheersen?”. 
Hoe vaak irriteert u zich niet aan te warme winkels tijdens het winkelen? Door de veelheid aan spots 
en het niet goed kunnen beheersen van radiatoren wordt het vaak te warm. Dit is jammer, want 
potentiële klanten zullen het minder lang in de winkels uithouden. In kapsalons heb je hier ook mee 
te maken.  
De spots, het gebruik van föhns en de aanwezigheid van veel mensen  zijn allemaal factoren die  
ervoor zorgen dat de temperatuur constant schommelt. Daarnaast wonen we ook nog in een land 
waar de temperatuurschommelingen van dag tot dag extreem kunnen zijn. Tevens is het belangrijk 
erop te letten dat je geen last hebt van de blazende lucht. Als iemand namelijk stilzit op een plaats 
waar de blazende lucht precies op gericht is, dan is dat heel erg vervelend. 

Anderzijds hebben we nog het esthetische aspect. Dit laatste heeft in mijn projecten vaak 
voor flinke onenigheid gezorgd tussen mij en een verwarmings- en/of airco installateur…! Mijn 
doel is om ervoor te zorgen dat mijn klanten na de verbouwing een salon krijgen die er in de eerste 
plaats helemaal perfect en architectonisch verantwoord uitziet en tot in de kleinste details goed is 
afgewerkt. Daarnaast moet er fijn in gewerkt worden en moeten klanten zich er fijn voelen. Helaas 
komt dit niet altijd overeen met de doelen van de monteur en zo worden naar mijn idee onnodig vaak 
roosters op verkeerde plekken geplaatst. 
Na al deze gevechten ben ik er eindelijk in geslaagd een partij te vinden die een oplossing heeft 
voor beide problemen en bereid is te luisteren naar mijn suggesties om de installatie zo onopvallend 
mogelijk te plaatsen. Dit bedrijf beschikt over een nieuw systeem dat zowel lucht kan koelen als kan 
verwarmen. Qua aanschaf is dit vaak veel voordeliger dan de aanschaf van een apart verwarmings
systeem én airconditioning. Daarnaast zijn er geen grote wand- en/of plafondroosters nodig die 
het strakke beeld van een mooi afgewerkt plafond en wand verstoren. Afhankelijk van de ruimte en 
inbouwmogelijkheden kunnen de roosters vaak op een onzichtbare manier in de wanden worden  
gezet zoals op de foto is afgebeeld.

Plan de verbouwing goed. Om het proces goed te laten verlopen en balans in je zaak te brengen 
werk je een standaard volgorde af. Je begint met een ontwerp en een indelingsplan. Vervolgens 
wordt daar een lichtplan op aangepast en daarna kan de klimaatbeheersing op de verlichting worden 
afgestemd. Zo voorkom je dat er een rooster van de airco wordt geplaatst op een plek waar een spot 
had moeten komen. Wanneer dat er allemaal in zit, kan gedacht worden aan andere zaken zoals de 
muziekboxen en bijvoorbeeld de brand- en noodvoorzieningen.

Tenslotte: heb je een huurpand? Probeer de verhuurder mee te laten betalen aan je klimaatsysteem. 
Als je het goed aanpakt, heeft dit absoluut een waardestijging voor het pand tot gevolg.

Vragen over klimaatbeheersing of andere zaken? Laat het ons weten: info@sarlemijn.nl
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